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Ход праздника 

Ведущий. Внимание! Открытие летнего спортивного праздника мы начинаем 

с парада участников. На торжественную церемонию открытия шагом марш!  



 

Звучит песня «Детство  

 

Ведущий. Доброе утро, дорогие ребята, уважаемые родители и все гости, 

пришедшие на наш праздник. Настроение у нас приподнятое, радостное, 

потому что сейчас начнётся спортивный праздник, посвящённый Дню защиты 

детей.  

Наступило лето,  

Солнцем всё согрето. 

Крикнем дружно, детвора, 

Солнцу ясному – ура! 

Будем бегать, загорать 

И здоровье укреплять! 

 

А сейчас мы проведём с вами весёлую разминку, которая поможет нам 

размяться перед эстафетами. Командам перестроиться в колонны для разминки. 

Дистанция – вытянутые вперёд руки. 

 

Звучит песня «Лето». Дети выполняют разминку, а показывают движения 

сказочные герои. 

 

Ведущий. Молодцы и родители, и дети! А теперь мы с вами готовимся к 

соревнованиям.  

 

ЭСТАФЕТЫ 

1. «Кто быстрее»  (бег «змейкой» с кеглей в руке туда и обратно).  

2. «Пронеси, не урони» (пронести на ракетке кубик туда и обратно).  

3. «Меткий стрелок»(добежать до корзины и бросить мяч в цель). 

 

Ведущий. Молодцы! Эстафеты пройдены. Все старались и дети и взрослые! 

А теперь нас ждёт развлечение с парашютом. 

Музыкальная игра с парашютом. 

 

4.  «Игольное ушко» (пролезание в обручи туда и обратно).  

5. Комбинированная эстафета (бег до барьера, прыжок через барьер и 

прыжки «классики», а обратно – бег по прямой).  

6. «Самокат» (езда на самокате до конуса и обратно).  

 

Ведущий. Все молодцы! Эстафеты прошли на хорошей скорости. 

 

Музыкальная игра «Догони мяч». 

Ведущий.«Всем участникам построится в три круга». Детям раздают гелевые 

шары. По команде: «Раз, два, три – шарик лети!» дети выпускают шары в небо. 

 

Ведущий.  

Пусть шары взлетают, дети пусть мечтают, 

Яркими мечтами, сказочных цветов. 

Ну а мы сегодня дружно вместе с вами 



Отпускаем в небо фейерверк шаров 

 

Ведущий. Прошу команды построиться на награждение.  

 

Ведущий. У нас нет проигравших. У нас сегодня все победители!  

Завершился праздник наш 

Весело и дружно! 

Был настрой, задор, кураж – 

Победила дружба! 

Мы старались, к цели шли 

В каждой эстафете, 

Опыт свой приобрели - 

Взрослые и дети! 

 

Давайте скажем спасибо всем взрослым, которые организовали для вас этот 

праздник. 

 

Спортивный праздник объявляю закрытым! 

 

 

 

 

 


